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sédbado, 7 Agosto, 2021

“O que eu falaria para outras mulheres é para acreditarmos em
outras mulheres, nas suas historias, ficar atenta e denunciar
sempre, a qualquer sinal de violéncia. Poder denunciar é uma
de nossas conquistas”, é assim que C. V. O. S., vitima de
violéncia de género e assistida pela Unidade ParaPaz Mulher
Ananindeua alerta outras mulheres que também passam pela
mesma situacao.

A porta de entrada para atendimento a mulher vitima de
violéncia no Estado do Para € a unidade ParaPaz Mulher da
Delegacia de Atendimento a Mulher (Deam), que conta com
delegadas e profissionais especializados para ouvir as
denunciantes e abrir inquéritos para apurac¢ao dos casos.

Por meio de uma rede integrada com o judiciario, a Fundacao
PardPaz e a Defensoria Publica, sao oferecidos instrumentos
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legais de protecao as vitimas que, depois do atendimento inicial
com a assistente social da Fundacéo, € auxiliada nos proximos
passos. Depois é encaminhada para fazer o boletim de
ocorréncia e outros servi¢gos, como atendimento psicoldgico.

Quando observados os nimeros do Anuario Brasileiro de
Seguranca Publica, de 2021, alguns graficos chamam atencao.
O numero de feminicidios foi recorde, mas os registros de
violéncia doméstica cairam; o nimero de medidas protetivas
cresceu, assim como os chamados para reportar violéncia
domeéstica feitos a Policia Militar. Juntos, esses dados revelam
gue a violéncia de género durante a pandemia trouxe a tona
outra pandemia, até entdo invisivel para a sociedade, mas
muito presente na realidade de mulheres e meninas em todo o
mundo, que € a violéncia doméstica e/ou familiar e que
culmina, muitas vezes, no feminicidio.

“De qualquer modo, o que fica confirmado, de fato, € que a
violéncia contra mulheres e meninas, faz parte do cotidiano de
milhares de familias, as expondo a todo tipo de risco e gerando
Impactos negativos para toda a sociedade”, € o que afirma a
Coordenadora de Politicas de Integracao para as Mulheres, da
Secretaria de Justica e Direitos Humanos do Para, Marcia
Jorge.
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Segundo ela, a violéncia contra a mulher, seja doméstica e
familiar, sexual e o proprio feminicidio sao fen6menos
desafiadores devidos as complexidades de cada caso. “A Lei
Maria da Penha busca tratar a problematica de forma integral,
chamando a responsabilidade toda rede de servigcos em suas
pastas de politicas publicas: justica, seguranca publica, saude,
educacao, trabalho e renda, cidadania e outros. Assim, embora
a Lei, além de aumentar a pena para agressores, quando
estabelece instrumentos de protecéo e acolhimento de
emergéncia as vitimas, se observa que a real oferta dessa
protecéo e acolhimento ainda é insuficiente”, frisou Marcia
Jorge.

“No inicio, durante as conversas coletivas com outras
assistidas, eu so escutava, nao falava nada porgue néao tinha
coragem, mas depois eu percebi que as histoérias sao as
mesmas, s6 mudam os personagens. Hoje eu vejo o quanto
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sou privilegiada. Logo que entrei, em janeiro de 2021, as
sessOes eram uma vez por semana, depois foi para 15 em 15
dias, depois uma vez por més e agora, em julho, a psicéloga
me deu alta das sessoes individuais, mas eu ainda vou
continuar participando da conversa coletiva porque faz eu me
sentir melhor”, finalizou C. V. O. S.

Lei Maria da Penha

Neste sabado, em que a Lei n°® 11.340, de 7 de agosto de
2006, conhecida como "Lei Maria da Penha", completa 15
anos, o crime de violéncia psicologica foi incluido no Codigo
Penal Brasileiro, a ser atribuido a quem causar dano emocional
“que lhe prejudique e perturbe o pleno desenvolvimento ou que
vise degradar ou controlar suas acdes, comportamentos,
crencas e decisdes”, cita a nhova norma.

Pode ser tipificado como crime de violéncia psicoldgica contra a
mulher agbes como: ameaca, constrangimento, humilhacéo,
manipulacéo, isolamento, chantagem, ridicularizacao, limitacao
do direito de ir e vir ou qualquer outro método. A pena é de
reclusao de seis meses a dois anos e multa.

Para o enfrentamento do problema, a lei estabelece a acao
conjunta da Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos
Municipios, no ambito das politicas publicas, e de a¢cbes néo-
governamentais, que visem iniciativas na area de seguranca
publica, estudos e pesquisas, atendimento especializado pelas
policias, campanhas educativas e de conscientizacao,
capacitacao de policiais e presenca do tema nos curriculos
escolares em todos os niveis de ensino.

Promocao de Direitos Humanos

A Secretaria de Estado de Justica e Direitos Humanos € a
responsavel por coordenar, articular, monitorar e avaliar as
politicas publicas para as mulheres no Estado do Para. Por
meio da Coordenadoria de Integracao de Politicas para
Mulheres (CIPM), a Sejudh realiza uma série de acdes, que
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vao desde a elaboracao de Projetos, proposi¢coes e pareceres
técnicos junto ao poder legislativo, capacitacoes da rede,
articulacdo com os municipios para fomentar a implantacdo de
Organismos de Politicas para Mulheres e conselhos municipais
na defesa dos direitos das mulheres, visando a
institucionalizacéo de politicas publicas que atendam as
demandas das mulheres.

Marcia Jorge explica também a importancia da realizacéo de
acoes educativas para tratar da violéncia de género. “Acoes
como a de 8 de Marcgo - alusiva ao dia internacional da Mulher
-, Agosto Lilas, em referéncia ao aniversario a sancao da Lei
Maria da Penha, a dos 16 dias de Ativismo pelo fim da
Violéncia contra mulheres, entre outras. “Também encaminha
aos 0rgaos competentes, denuncias recebidas em relacao a
violéncia contra mulheres e meninas”, disse.

Projetos

A Secretaria de Justica e Direitos Humanos desenvolve em
parcerias com outros atores do sistema uma serie de
atividades, como as do Projeto Girandola, que trabalha a
autoestima, a autonomia emocional e financeira de mulheres
em situacao de violéncia e/ou vulnerabilidade social.
Atualmente, as cidades de Ananindeua, Braganca, Breves, ja
receberam a primeira etapa do projeto. Em agosto, sera a vez
de Castanhal iniciar as atividades. A Coordenadoria em
parceria com o Conselho Estadual de Defesa dos Direitos da
Mulher, vem realizando conferéncias municipais para ouvir as
especificidades locais e com isso, criar e fortalecer os Planos
Municipais de Politicas para Mulheres.

“A Retomada e atualizacéo do SIV Mulher, em parceria com a
Fundacéo Parapaz, Prodepa e Ministério Publico, que é uma
ferramenta tecnologica, que visa assegurar o atendimento
integral, interdisciplinar e de qualidade as mulheres em
situacao de violéncia domeéstica, contribuindo dessa forma para
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evitar a revitimizacao institucional, tornar o atendimento mais
célere e acolhedor a mulher e a garantia de seus direitos”,
esclarece Marcia Jorge sobre os demais projetos que estao em
andamento no Estado.

Politicas para as Mulheres

O Plano Estadual de Politicas para Mulheres esta em processo
de reviséo, e na Conferéncia Estadual, prevista para ocorrer
em novembro, havera a consolidacao, juntamente com as
representac6es municipais e a sociedade civil organizada. “Na
certeza e reafirmacéo da importancia de avancar na garantia
de direitos as mulheres nos 144 municipios do Estado do
Para”, finalizou.

Quem também faz parte de toda essa rede de atendimento é P.
C. M. M. F., de 39 anos, assistida pela Unidade ParaPaz
Mulher Belém. Ela conta que depois de um relacionamento de
20 anos, apos passar por problemas de saude causados pelo
estresse, a mée a levou para ser atendida pelos servigcos da
Fundacao ParaPaz.

“Mminha mae me levou até a Fundacao ParaPaz, em fevereiro
de 2020, para registrar uma ocorréncia. Quem falou mais foi a
minha mé&e porque eu estava muito abalada, extremamente
doente emocionalmente, precisava de um suporte. O ParaPaz
realmente acolhe quem esta precisando. Hoje, eu ainda preciso
do acompanhamento, mas eu aprendi a ter amor proprio, a me
valorizar, € um processo que ainda estou caminhando e nao é
facil”, colocou.

Sobre os servigos que recebe, P. C. M. M. F. explica a
importancia da continuidade do dos atendimentos. “A psicologa
trabalha a minha ansiedade e eu aprendi a ter autodefesa, a
me valorizar. Sempre que o sentimento de tristeza chegar eu
consigo me identificar e ja uso meu meétodo para lutar contra
ele, é dificil, mas eu t6 dando um passo de cada vez. Resolvi
nao prestar queixa dele na delegacia porque eu so queria ficar

Page 6 of 7



http://www./.pa.gov.br

‘ Maria da Penha: 15 anos ap0s criacao da lei, Para atua na protecao de mulhere
‘*A Published on Fundagéo PARAPAZ (http://www.parapaz.pa.gov.br)

em paz. Ainda nao t6 preparada pra largar as minhas sessoes,
mas elas me fortalecem e acho que as mulheres precisam sim
denunciar seus companheiros quando elas se sentirem
ameacadas. Ele continua me ligando, pedindo pra voltar, mas
eu aprendi a dizer nao e hoje eu busco somente a minha
felicidade”, finaliza.

As Unidades de Acolhimento da Fundacao ParaPaz, integradas
com a Delegacia da Mulher (DEAM), estéo localizadas em
Belém e no interior do Estado.

Em Belem, Tv. Mauriti, 2394; em Ananindeua, na Cidade Nova
V, WE 1112. Ja a Sala Lilas, esta situada na Rua Claudio
Barbosa da Silva, 271, Centro, Marituba. Outros polos de
atendimentos estao localizados nas cidades de Altamira,
Braganca, Breves, Maraba, Paragominas, Santarem, Tucurui,

Parauapebas, Santa Maria do Para e na Vigia.
Por Gerlando Klinger (SEJUDH)
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