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quinta-feira, 22 Julho, 2021

O Projeto Verao da Paz, da Fundacao ParaPaz, continua
levando acOes de cidadania por todo o Para. Desde a quarta-
feira (21), a populacdo de Mocajuba esta sendo atendida com
palestras de saude, aulas de aerdbica, aulas de danca e
espacos infantis, além da pratica de esportes as margens da
praia dos Gorgons, na orla da cidade. E a primeira vez esse
tipo de iniciativa acontece em julho, na cidade.

A professora Edilvane Maria aproveitou a oportunidade para
levar os netos Gabriel (10 anos) e Renato (7 anos) para
participarem das inUmeras brincadeiras oferecidas pelo projeto.
“Eles estdo no periodo das férias escolares, entédo
aproveitamos essa maravilhosa acao para relembrar, até
mesmo, as brincadeiras de infancia, como a pega vareta, por
exemplo. Eu gosto até mesmo porque eles saem da frente do
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celular e praticam brincadeiras alusivas, que estimulam o
cérebro e a criatividade”, disse a avo toda orgulhosa.

O sol de 35° graus, com sensacao térmica de 40°, nao afastou
criangas, jovens e adultos que jogavam futebol, volei e manbol
na areia. Professores e instrutores auxiliavam os veranistas
aproveitar melhor os beneficios do esporte. “NOs estamos na
acao verao do ParaPaz. O objetivo é propiciar a populacéo
acOes pedagogicas e estdo adorando essa acao do Estado de
proporcionar diversédo para eles. Os pais estao agradecendo
também. Temos jogos, quebra cabeca, danca e muitas outras
atividades”, disse a diretora de politicas sociais do ParaPaz,
Liane Oliveira.

A equipe, formada por professores de educacéo fisica,
pedagogos e assistentes sociais, promovera gratuitamente
aulas de aerdbica, danca de ritmos, treino funcional, futebol de
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areia, vOlei e circuito ao publico. Podem participar pessoas de
todas as idades, pois as atividades serdao adequadas a
realidade de cada aluno, respeitando suas limitacoes.

Foi montado também um espaco dedicado as criancas com
pinturas, lapis de cor e também para o trabalho didatico e
lidico com a cartilha “Brincando”, uma ferramenta criada pela
Fundacéo que aborda temas como o abuso contra criancas e
adolescentes.

Servico: A programacao seguira nesta sexta-feira (23), no
canto esquerdo da praia dos Gorgons, de 8h30 as 11h30, e

das 16h15 as 17h30.
Por Evaldo Junior (PC)
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